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I. Preliminarii

Unitatea de curs Securitatea si sanatatea in munca face parte din procesul de productie si are ca
scop asigurarea celor mai bune conditii de munca, prevenirea accidentelor de munca si imbolnavirilor
profesionale, iar toti cei care organizeaza, controleaza si conduc procesele de munca au obligatia,
potrivit legii, s urmareasca ameliorarea permanenta a conditiilor in care oamenii muncii isi desfasoara
activitatea. In activitatea de prevenire a accidentelor de munca si a imbolnavirilor profesionale, un rol
important 1i revine activitatii de instruire a tuturor angajatilor, atat a celor ce organizeaza, conduc si
controleaza procesul de producere, cat si personalului de executie.

Pentru cunoasterea si respectarea strictd a actelor de protectie a muncii, instruirea personalului
solicita concentrarea unor eforturi considerabile materiale, financiare si umane, aceasta contribuind in
buna masurd la intarirea disciplinei de producere si prevenirea unor evenimente deosebite-avarii,
accidente, intreruperi. Muncitorii si salariatii fiind instruiti In domeniul securitatii si sanatatii in munca,
unitatile economice pot evita pierderi materiale enorme ca urmare a unor eventuale accidente de
munca.Programa contine un sir de acte normative de protectie a muncii elaborate in scopul aplicarii
unor preveniri din legea cu privire la securitatea si sanatatea in munca. Se prevede studierea unor
intrebdri legate de Tehnica Securitatii, in procesul lucrului cu curentul electric si intrebari legate
nemijlocit de specialitatea aleasa. Toate aceste masuri vor duce, daca nu la lichidarea completd a
traumatismelor apoi, la micsorarea lor considerabila. Activitatile de predare-invatare, in scopul
dezvoltarii abilitatilor, la disciplina Securitatea si sanatatea in munca se bazeaza pe cunostintele
acumulate Tn cadrul unitatii de curs: Electrotehnica, Materiale si componente pasive, Dispozitive

electronice, Masurari electrice si electronice, Sisteme de alimentare, Linii de transmisiuni etc.

Il. Motivatia, utilizarea modulului pentru dezvoltarea profesionala
Disciplina” Securitatea si sanatatea in munca” este o disciplina fundamentald, care se studiaza

v,y

obligatoriu conform planului de invatamant al Centrului de Excelenta in Energetica si Electronica. Pentru
elevii inmatriculati Tn baza studiilor gimnaziale si liceale la specialitatea 71480 Tehnologii si retele de
telecomunicatii.

Ea are menirea de a studia categoriile de documente legislative si normative ce stau la baza
securitatii si sanatatii Tn munca. Prin scopul sau disciplina isi propune sa formeze la elevi deprinderi
teoretice si practice de a utiliza corect mijloacele de protectie a muncii, de a respecta cerintele
securitatii si sanatatii la locul de munca, de a respecta igiena si a diminua riscurile profesionale.

Totalitatea competentelor formate vor facilita dezvoltarea competentei active la elevi intru

incadrarea cu succes in cadrul activitatii de munca si realizarea impecabild a sarcinilor conform

specialitatii in cadrul intreprinderilor.



Formarea instantanee a acestora la orice predare-invatare-evaluare vor determina dezvoltarea
competentei profesionale, metodologice, sociale, personale, dezvoltarea durabila, invatarea pe tot

parcursul vietii.

L. Competente profesionale

CS1. Aplicarea legislatiei Republicii Moldova privind securitatea si sanatatea in munca.

CS2. Depanarea si deservirea echipamentului de profil, tehnologii de montare, exploatare si
intretinere Tn siguranta a acestui echipament.

CS3. Cunosterea limbajului tehnic, simbolurilor conventionale utilizate si semnele de interzicere si
avertizare la locul de munca.

CS4. Utilizarea tuturor mijloacelor pentru a evita orice caz de accidente in munca si raspandire a
bolilor profesionale.

CS5. Acordarea primului ajutor in caz de accident la locul de munca.

CS6. Acordarea de asistenta in prestarea serviciilor profesionale cu caracter organizatoric in

domeniul de specialitate.

V. Administrarea modulului
Numarul de ore Modalitati
Semestr Nr. de
Contact direct Lucru de .
ul Total credite
Prelegeri Practica/I individual evaluare
8 60 24 6 30 Examen 3




V. Unitatile de invatare

Unitati de competente

Unitati de continut

1. Aspectele legislative si normative din domeniul securitatii si sanatatii in munca

UC1. Definirea aspectelor
generele la legislatia de
protectie a muncii, locul si
rolul sistemului legislativ al
protectiei muncii in cadrul
sistemului legislativ national.
Aplicarea cadrului legislativ
al Republicii Moldova in
domeniul Securitatii si
sanatatii Tn munca.

Prezentarea cursului, bibliografia recomandata

2. Obiectul si importanta Securitatii si Sanatatii in Munca. Elementele

de baza ale Securitatii si Sanatatii in Munca.

Descrierea locului si rolul sistemului legislativ al Republicii Moldova
in domeniul Securitatii si Sanatatii in Munca.

Evidentierea organelor constitutionale de stat in domeniul
,,Securitatii si Sanatatii in Munca”.

Pregatirea si instruirea personalului Tn domeniul Securitatii si
Sanatatii in Munca.

Drepturile si obligatiunile angajatului si angajatorului privind
Securitatea si Sanatatea in Munca.

2.

Legislatia referitor la securitatea si sanatatea in munca in republica moldova

UC2. Descrierea actelor
legislative si normative al
Republicii Moldova in
domeniul Securitatii si
Sanatatii in Munca.

5.

Examinarea constitutiei Republicii Moldova(extras)

Explicarea codului muncii, Codului Contraventional, Codului Penal al
Republicii Moldova(extras)

Legea securitatii si sanatatii in munca(extras)

Folosirea regulamentului privind modul de organizare a activitatilor
de protectie a lucratorilor la locul de munca si prevenirea riscurilor
profesionale

Armonizarea cu legislatia Uniunii Europene

3. Continutul

actelor legislative referitor la ,Securitatea si Sanatatea in Munca.

UC3. Analiza Constitutiei
Republicii Moldova.
Codul Muncii al Republicii
Moldova.

Codul Contraventional al
Republicii Moldova.

NouhkwhNeE

Dreptul la munca a fiecarei persoane fizice.

Contractul individual de munca, Contractul colectiv de munca.
Cerinte generale fata de locul de munca.

Crearea conditiilor necesare de lucru la locul de munca.
Timpul de munca si timpul de odihna.

Salarizarea si normarea muncii angajatului.

Garantii si compensatii pentru lucrari adaugatoare.

4. Legea Securitatii si Sanatatii in Munca




UC4. Identificarea politicii
statului in domeniul
Securitatii si Sanatatii in
Munca.

1. Principalele acte normative care reglementeaza protectia muncii in
Republica Moldova.
2. Politica statului in domeniul Securitatii si Sanatatii in Munca.

w

Pregatirea si instruirea personalului (instruirea preventiva, la locul
de munca si finala).

Organizarea protectiei muncii la nivelul persoanelor juridice si fizice.
Obligatiunile si drepturile angajatului.

Obligatiunile si drepturile angajatorului.

N o u s

Examenul medical obligatoriu.

5. Regulamentul privind modul de organizare a activitatilor de protectie a lucratorilor la

locul de munca si prevenirea riscurilor profesionale

UC5. Schitarea
regulamentului intern al
intreprinderii.
Organizarea securitatii si
sanatatii in munca la
intreprindere

Regulamentul intern al unitatii
Disciplina muncii
Organizarea securitatii si sanatatii in munca

el

Organizarea serviciului intern de protectie si prevenire a

accidentelor de munca.

5. Cerintele minime de pregatire si prevenire in domeniul securitatii si
sanatatii in munca

6. Formarea profesionala

7. Pregatirea si instruirea personalului la angajare.

6. Accidente de munca, boli profesionale

UC6. Analiza accidentelor de
munca.

Descrierea bolilor
profesionale. Tndeplinirea
actelor de inregistrare a
accidentelor la locul de
munca.

Conceperea notiunilor generale despre accidente de munca.
Clasificarea accidentelor de munca.

Analiza cauzelor accidentelor de munca.

Masuri de prevenire a accidentelor de munca.

ui ik wnN e

Caracterizarea accidentelor de munca: accident mecanic, accident

chimic, accident termic, accident electric, accident de radiatie.

6. Organizarea masurilor de prim ajutor, inregistrarea, evidenta,
declararea, cercetaera accidentelor de munca.

7. Clasificarea bolilor profesionale, noxe profesionale.

8. Cauzele aparitiei bolilor profesionale.

9. Prezentarea masurilor de prevenire a bolilor profesionale.

7. Microclimatul la locul de munca

UC7. Pregatirea locului de
munca.
Igiena muncii

1. Asigurarea microclimatului la locul de munca, igiena muncii
Utilizarea principiilor ergonomice in organizarea locului de muncs,
iluminarea locului de munca.

8. Noxe profesionale

UC8. Clasificarea
substantelor periculoase:
toxice, inflamabile,
explozibile si caustice.

1. Specificarea substantelor periculoase: substante toxice, substante
inflamabile, substante explozibile, substante caustice.
2. Masuri de protectie la indeplinirea lucrarilor cu substante toxice.




9. Mijloace si procedee de prevenire a accidentelor si incendiilor

UC9. Prezentarea
mijloacelor de stingere a
incendiilor, indicatoare si
panouri de avertizare.

Examinarea incendiilor la locul de munca, substante stingatoare,
mijloace de stingere a incendiilor.

. Oranizarea aprovizionarii cu mijloace individuale de protectie in caz

de accident Th munca

Protectia in caz de calamitati naturale

Prezentarea indicatoarelor si panourilor de avertizare la locul de
munca.

10. Securitatea muncii in domeniul telecomunicatiilor

UC10.Descrierea masurilor
de securitate contra
campurilor electrice si
magnetice.

Organizarea protectiei
angajatilor de pericolul
electrocutarii.

1. Examinarea actiunii curentului electric asupra organismului omului

(actiunea fizica, termica, biologica, electrolitica, soc electric).
Factorii care determina gravitatea electrocutarii, pragul curentului
de electrocutare. Durata actiunii curentului electric

. Analiza retelei monofazate si trifazate cu punctul neutru la pamant.

Tensiunea de pas. Tensiunea remanenta. Masuri si mijloace de
protectie.

. Clasificarea incaperilor dupa pericolul electrocutarii

Descrierea procesului de prevenire a electrocutarii prin legarea la
pamant, priza de punere la pamant.

. Organizarea masurilor de protectie la indeplinirea lucrarilor

instalatiilor electrice

. Acordarea primului ajutor in caz de electrocutare
. Analizarea cimpului electromagnetic-sursa de pericol avansat asupra

sanatatii omului. Surse de cimp electromagnetic.
Mijloace si metode de protectie de cimpurile electromagnetice si
radiatia radioactiva

11. Masuri de securitate la indeplinirea lucrarilor de montaj

UC11. Specificarea masurilor
de securitate la indeplinirea
lucrarilor de montaj
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Descrierea masurilor de protectie la montarea liniilor telefonice
aeriene si subterane.

Organizarea mijloacelor de protectie la efectuarea lucrarilor in
camera cu acumulatoar, canalizatia telefonica si fantanile de cablu.
Clasificarea incaperilor de producere cu risc ihaintat, cu risc foarte
mare, fara risc

Inventarierea mijloacelor antiincendiare, pastrarea si transportarea
materialelor usor inflamabile

Utilizarea indicatoarelor si panourilor de informare si avertizare.

12. C

lasificarea mijloacelor individuale de protectie a muncii

UC12. Clasificarea
mijloacelor individuale de
protectie a muncii

Asigurarea gratuita cu echipament individual de protectie a muncii
Folosirea echipamentului individual de protectie a montorilor la S.A
"Moldtelecom”

Prezentarea echipamentului pentru sudor

Organizarea protectiei sanatatii in caz de calamitati naturale:
cutremur de pamint, alunecari de teren, furtuni, inzapeziri,
inundatii.




VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore

Nr. Contact direct Lucrul
crt Unitati de invatare Total individu
Prelegeri | P/L al

Aspectele legislative si normative din domeniul

1 AN y 4 2 - 2
Securitatii si Sanatatii in Munca
Legislatia referitor la Securitatea si Sdnatatea in Munca

2 n - 4 2 - 2
in Republicii Moldova.
Continutul actelor legislative referitor la Securitatea si

3 . R ) 8 2 2 4
Sanatatea in Munca.

4 Legea Securitatii si Sanatatii in Munca 4 2 - 2

Regulamentul privind modul de organizare a activitatilor
5 de protectie a lucratorilor la locul de munca si 4 2 - 2
prevenirea riscurilor profesionale

6 Accidente de munca, boli profesionale 8 2 2 4
7 Microclimatul la locul de munca 6 2 2 2
8 Noxe profesionale 4 2 - 2
Mijloace si procedee de prevenire a accidentelor si
9 . . 4 2 - 2
incendiilor
10 Securitatea muncii Tn domeniul telecomunicatiilor 6 2 - 4
11 Masuri de securitate la indeplinirea lucrarilor de montaj 4 2 - 2
12 Clasificarea mijloacelor individuale de protectie a muncii 4 2 - 2
Total 60 24 6 30
VIL. Studiu individual
Produs de Modalitatile
Nr. Material pentru studiu individual Nr de ore
elaborat de evaluare
1 1. De alcatuit un scurt extras din actele
legislative din domeniul securitatii si sanatatii
. . Prezentarea A
in munca Extras . Saptamina 2
] _— . extrasului
2. Tehnica securitatii la montarea cablului
telefonic in canalizatia telefonica
2 1. De alcatuit un scurt extras din Constitutia
Republica Moldova referitor la drepturile si
angajamentele fata de securitatea si Ext Prezentarea SXotiming 2
xtras i aptamina
sanatatea in munca extrasului P
2. Tehnica securitatii la montarea liniei
telefonice aeriene si subterane.
3 1. Noul sistem legislativ referitor la Securitatea Extras Prezentarea Saptamina 3
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si Sanatatea in Munca
2. . Tehnica securitatii la indeplinirea lucrarilor in
fantanile de cablu.

extrasului

1. Politica Statului In domeniul Securitatii si
Sanatatii in Munca. Obligatiunile si drepturile
angaijatilor.

2. Tehnica securitatii la legarea sirmei pe
izolatoare.

Referat

Prezentarea
referatului

Saptamina 4

1. Notiuni generale despre accidente de munca.
Clasificarea accidentelor de munca. Masurile
de prevenire a accidentelor de munca

2. Tehnica securitatii la Tngroparea pilonilor de
cablu

Comunicare

Prezentarea
comunicarii

Saptamina 5

1. Notiuni generale despre boli profesionale.
Clasificarea bolilor profesionale. Masuri de
prevenire a bolilor profesionale

2. Tehnica securitatii la saparea santurilor
pentru canalizatia telefonica

Conferinta
cu medicul

Prezentarea
conferintei.

Saptamina 5

1. Contractul individual de munca. Contractul
colectivde munca

2. Actiunea curentului electric asupra
organismului omului. Tehnica securitatii la
indeplinirea lucrarilor ce revin la curentul
electric

Comunicare

Prezentarea
comunicarii

Saptamina 6

1. Legea Securitatii si Sanatatii in Munca.
Regimul de munca si de odihna.
Reglamentarea zilei de munca.

2. Pilonii de cablu. Tehnica securitatii la
amenajarea pilonilor de cablu

Extras

Prezentarea
extrasului

Saptamina 6

1. Accidente de munca la inteprinderea S.A
"Moldtelecom”. Cerintele fata de actul
alcatuit in caz de accident de munca

2. Tehnica securitatii la indeplinirea lucrarilor de
amenajare a postului de abonati

Comunicare

Prezentarea
comunicarii

Saptamina 7

10

1. Securitatea contra incendiilor. Cauzele
aparitiei incendiilor. Pastrarea materialelor
usor inflamabile. Mijloace de protectie.
Prevenirea aparitiei incendiilor la
intreprinderile de telecomunicatii. Asigurarea
intreprinderii cu materiale si instrumente
antiincendiare. Stingatoare de maina

2. Tehnica securitatii la montarea fintinilor de
cablu

Referat

Prezentarea
referatului

Saptamina 7

11

1. Acordarea primului ajutor in caz de
electrocutare. Actiunea curentului electric
asupra organismului omului.

2. Tehnica securitatii la saparea santurilor

Demonstrare
pe teren

Demonstrare

Saptamina 8

10




pentru canalizatia telefonica subterana
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Influenta cimpului electromagnetic asupra
organismului omului. Protectia fata de
campurile electromagnetice

. Tehnica securitatii la montarea parafulgerului

Conversatie

Prezentarea
converstiei

Saptamina 8

13

. Incéperi cu pericol foarte avansat, mediu

avansate si normale. Utilizarea curentilor de
tensiune joasa

. Tehnica securitatii la indeplinirea lucrarilor pe

pilonii de cablu

Referat

Prezentarea
referatului

Saptamina 9

14

. Tehnica securitatii la indeplinirea lucrarilor in

fantanele de cablu.

. Actiunea curentului electric asupra

organismului uman. Tensiunea de pas.
Tensiunea admisibila a curentului electric la
indeplinirea lucrarilor in incaperile cu pericol
avansat

Conversatie

Prezentarea
converstiei

Saptamina 10

15

. Clasificarea accidentelor de munca.

Organizarea securitatii si sanatatii in munca la
intreprindere S.A "Moldtelecom”. Masuri de
prevenire a accidentelor de munca

. Tehnica securitatii la montarea

subrepartitorului

Studiu de caz

Prezentarea
studiului.

Saptamina 10

VIIl.  Lucrari practice si de laborator.

Intocmirea contractului individual de munci

Determinarea iluminarii naturale la locul de munca

IX. Sugestii metodologice

Tntocmirea actelor de inregistrare a accidentelor profesionale la locul de munca

Pentru asigurarea calitatii procesului educational la disciplina Securitatea si Sanatatea in Munca

profesorul utilizeaza in procesul de predare-invatare: metode traditionale si metode interactive

centrate pe elev.

Strategiile, metodele si tehnicile utilizate Tn procesul de formare a competentelor se vor realiza in

cadrul unor forme de organizare a actiunii didactice.

n procesul de instruire, competentele se formeaza prin sarcini didactice cu caracter de problem3, prin

adaptarea unei game de tehnici interactive care asigura o educatie dinamica, formativa, motivationala,

reflexivd si continud. Vor fi indicate particularitatile metodologice utilizate in procesul de predare-

invatare-evaluare a modulului in cauza.

Procesul de invatare n cadrul unitatii de curs Securitatea si Sanatatea in Munca trebuie sa se axeze nu
doar pe formarea de competente, dar si pe capacitatea persoanei de a solutiona probleme la locul de
munca, Tmbunatati procedee de lucru, colabora efectiv cu colegii.
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n vederea realizirii acestui obiectiv, este importants imbinarea eficientd a metodelor cu mijloacele de
formare, cu module de organizare a continutului si a activitatilor de instruire Tn grup, individual cu
modul de prezentare a informatiilor.

Recomandari generale pentru realizarea orelor de dobandire a cunostintelor teoretice si/sau practice,
autorii curriculumului propun utilizarea urmatoarelor metode traditionale si interactive pe unitati de
invatare:

Aspecte legislative si normative din domeniul Securitatii si Sanatatii in Munca: lectura ghidats,
comunicare, conversatii, analiza, stimulare.

Legislatia referitor la Securitatea si Sanatatea in Munca in Republica Moldova: observatia, lucrul in grup,
comunicare, discutii Tn grup, modelare.

Continutul actelor legislative referitor la Securitatea si Sanatatea in Munca: demonstrare, lectura
ghidata, conversatia, discutii de grup, stimulare, asumarea responsabilitatii.

Legea Securitatii si Sanatatii in Munca: discutii de grup, prezentari video, studiu de caz, comunicare,
luarea deciziilor, asumarea responsabilitatii.

Accidente de munca, boli profesionale: prezentari video, discutii de grup, stimulare asumarea
responsabilitatii, sprijin reciproc.

Noxe profesionale: discutii de grup, prezentari video, exersare, studiu de caz, luarea deciziilor, asumarea
responsabilitatii.

Securitatea muncii in domeniul telecomunicatiilor: lucrul in grup, discutii, lucrul individual, prezentari
video, sprijin reciproc, asumarea responsabilitatii.

fnvatarea centratd pe elev este o abordare extinsd ce presupune inlocuirea prelegilor cu invitarea
activa, integrarea unor programe de invatare dupa un ritm propriu si a unor situatii de cooperare in
grup, care in utlima instanta 1i ofera elevului responsabilitatea pentru propriile progrese in dobandirea
cunostintelor. Tn acest caz profesorul se prezint drept consultant mentor, formator, indrumétor etc.

Desfasurarea procesului de formare a competentelor specifice unitatii de curs se v-a realiza intr-un mod
dinamic si flexibil, bazat pe feedback. Cadrul didactic este in drept sa aleaga calea de parcurs oferind
elevilor posibilitati reale de a fi responsabili de rezultatele invatarii.

Pe parcursul desfasurarii lectiior de predare-invatare, lectiilor mixte, lectiilor combinate, lectiilor
practice profesorul utilizeaza diferite mijloace tehnice, documente normative si legislative, rechizite
scolare, placate, scheme, certificate, care contribuie nemijlocit la pregatirea elevilor la nivel calitativ. De
asemenea profesorul repartizeaza sarcina de lucru diversificat pentru elevii, care poseda o pregatire mai
buna independent de nivelul de cunostite ale grupului de elevi prin realizarea proiectelor, problemelor
didactice, situatiilor neordinare, etc.
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X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale.

Evaluarea este procesul prin care se stabileste daca sistemul educational isi indeplineste functiile- in
cazul invatamantului profesional tehnic postsecundar si postsecundar nontertiar, misiunea finala este de
a satisface piata muncii cu forta de munca calificata.

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul v-a
masura eficienta intregului proces instructiv-educativ.

Evaluarea trebuie sa reflecte nivelul de cunostinte acumulate de elevi, gradul de dezvoltare a
capacitatilor si atitudinilor formate in urma procesului de instruire profesionala.

La disciplina Securitatea si Sdndtatea in Muncd profesorul aplica diverse tipuri de evaluare si
anume: evaluare initiald, evaluarea formativa, evaluarea sumativa si evaluarea finala. La rindul lor aceste
tipuri de evaluari se desfasoara conform metodelor de evaluare.

Se recomnada urmatoarele metode de evaluare: observarea sistematica pe baza unei fise de
observare, probe practice, teste cu itemi obiectivi si semiobiectivi, proectul, referate, autoevaluarea.

Evaluarea curenta/formativa. Importanta majora constituie componenta formativa a procesului de
predare-invatare asigurand progresul in formarea competentelor specifice. Instrumenetele utilizate Tn
acest scop sunt: observarea comportamentului elevului in realizarea sarcinilor individuale si in grup,
deschiderea spre invatare prin cooperare, convesratie, completarea fiselor, etc.

Evaluarea curenta/formativa se v-a realiza inclusiv prin sustinerea individuala a darilor de seama pentru
lucrarile de laborator/practice efectuate in baza rezultatelor obtinute in procesul de realizare a
urmatoarelor produse:

- Instructajul cu privire la securitatea si sanatatea in munca.

- Indicataoare de securitate selectare dupa caz.

- Proces verbal completat privind cercetarea accidentului de munca.
- Indicatori masurati cu referire la microclimatul locului de munca.

- Acordarea primului ajutor medical.

- Utilizarea mijloacelor de stingere a incendiilor.

Criterii de evaluare a produselor pentru masurarea competentei profesionale vor include:

- Respectarea cerintelor ergonomice.

- Corespunderea termenilor de referinta.

- Respectarea cerintelor de securitate la locul de munca.

- Claritatea si coerenta documentatiei tehnice intocmite.

- Corectitudinea masurilor executate.

- Promtitudinea primului ajutor medical.

- Corectitudinea utilizarii stingatoarelor.

- Corectitudinea interactiunii cu actori implicati (clientii, furnizorii, colegii si superiorii).

Evaluarea sumativa se v-a realiza periodic la decizia cadrului didactic la finele studierii unitatii de
continut sau unitatii de invatare.

Evaluarea sumativa consta in rezolvarea testului elaborat in baza de principii specificate in diductica
modernd, Tn asa mod incat sa asigure dovezi pentru elevi si profesori despre insusirea materialului
evaluat.
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De calitatea evaluarilor sumative este legata implemetarea cu succes a Sistemului European de
Credite Transferabile pentru Formarea Profesionald ECVET, care are la baza recunoasterea, validarea si
transferul rezultatelor invatarii evidentiate a fi dobandite prin astfel de evaluari.

Evaluarea finald. Tn conformitate cu planul de invatdmant aprobat de specialitatea 71480
Tehnologii si retele de telecomunicatii unitatea de curs Securitatea si Sanatatea in muncd acorda
elevului 3 credite din totalul creditelor corespunzator programului de formare profesionald in baza
sustinerii cu succes a examenului. Autorii curriculumului recomanda efectuarea examenului oral/scris in
functie de resursa disponibila Tn cadrul sesiunii de examinare.

Subiectele pentru evaluarea cunostintelor se vor imbina eficient cu sarcini practice realizate anterior si
prezentate sub forma de algoritmizare a etapelor cu exceptia de rigoare.

Pentru evaluarea oral/scris se va face un set de variante cu cate 2 intrebari tepretice si una practica.
Subiactele si corectitudinea lor la examen se stabilesc Tn exclusivitate de titularul de unitatea de curs.

Subiectele la evaluarea finala se elaboreaza in conformitate cu tematica de examen a unitatii de
curs si care este comunicatd in prealabil elevilor. Subiectele se vor formula astfel incat: sa asigure
verificarea nivelului de performanta a abilitatilor, sa faca posibilda aprecierea obiectivda a pregatirii
elevilor de a fi incadrati In cdmpul muncii.

Xl. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu
Nr. . . -
Crt Denumirea resursei Nr. de bucati
1 | Calculatoare conectate la reteaua globala de Internet 1/elev
) Standuri referitoare la demonstrarea accidentelor de munca Stand pentru
posibile demonstrare
3 Standuri referitoare la acordarea primului ajutor in caz de accidente. | Stand pentru
Imobilizarea fracturilor demonstrare
a Standuri referitoare la acordarea primului ajutor dupa scoaterea Stand pentru
accidentatului de sub tensiune sau salvare de inec demonstrare
5 Standuri referitoare la simbolizarea conductelor care transporta Stand pentru
gaze si fluide demonstrare
6 Standuri referitoare la pastrarea si utilizarea mijloacelor de stangere | Stand pentru
a incendiilor. Tipuri de stingatoare demonstrare
7 Standuri referitoare la mijloacele de protectie individuala n caz de Stand pentru
accidente la locul de munca si calamitati naturale demonstrare
8 Standuri referitoare la semnele conventionale de interzicere si Stand pentru
prevenire a incidentelor Tn munca demonstrare
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XIl Resurse didactice

Locul unde poate fi

Nr. Denumirea resursei procurata resursa
1. | S.Grigoriev. Ghid didactico-metodic de protectie a muncii Biblioteca.
Ch. 1998, Sala de lectura
2. | Inspectoratul de stat pentru protectie a muncii: Ghid ( Biblioteca.
protectia femeilor si persoanelor mai tinere de 18 ani). Gh. Sala de lectura
Protectia Muncii” 2001
3. | Dimitrie Barbulescu si altii, Protectia si igiena muncii. Biblioteca.
Manual clasa 10-a. Bucuresti 2001., Editura economic.
Sala de lectura
4. | Stefan Pece si altii. Protectia muncii pentru invatamintul Bibliote.
preuniversitar. Bucuresti ed. Didactica. 1991, Sala de lectura
5. | Constitutia Republicii Moldova Art.43 Biblioteca.
Sala de lectura
6. | Codul Contraventional al Republicii Moldova. Legea Biblioteca. Sala de lectura
Nr.218 din 24.10.2008
7. | Codul Penal al Republicii Moldova. Legea Nr.895-XV din Biblioteca.
18.04.2002
Sala de lectura
8. | 3. Codul Muncii Republicii Moldova Chisindu.2007 (Legea Biblioteca.
Nr.154-XV din 28.03.2003) Sala de lectura
9. | https://www.iprotectiamuncii.ro/norme/norme-generale-
protectia-muncii
10. | https://www.iprotectiamuncii.ro/legislatie-protectia-
muncii
11. | http://legestart.ro/reguli-generale-privind-sanatatea-si-

securitatea-in-munca-a-salariatilor/
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